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En marzo, en medio de 
minusvalías sin precedente 

en los recursos de los trabajadores 
custodiados por las Administradoras 
de Ahorro para el Retiro (Afore), los 
retiros por concepto de desempleo 
de estas cuentas se dispararon 37 por 
ciento, informó la Comisión Nacional 
de Ahorro para el Retiro (Consar).
De acuerdo con las cifras más 
recientes del organismo regulador y 
supervisor, personas desempleadas 
retiraron en marzo 4 mil 14 millones 
de pesos, mientras en igual mes de 
2025 la cifra fue 2 mil 935 millones de 
pesos.
La disposición de recursos, el mayor 

para un periodo similar, coincide en 
el mes de las minusvalías (pérdida 
de valor de los activos) récord en 
las Afore –por 417 mil millones de 
pesos– derivadas de la volatilidad en 
los mercados bursátiles.
Al respecto, la Asociación Mexicana 
de Afores (Amafore) explicó que los 
mercados financieros pasan por un 
episodio no favorable en el corto 
plazo derivado de la incertidumbre 
global por el conflicto en Medio 
Oriente y por la publicación de 
algunos datos económicos adversos, 
pero estimó que las minusvalías 
serán temporales.
En medio de la referida volatilidad, 

que afecta no sólo a los mercados 
bursátiles sino a toda la economía, 
la Consar detalló que sólo en 
marzo se reportó que 183 mil 957 
cuentahabientes solicitaron su 
derecho a usar una parcialidad de 
sus recursos ahorrados, al no tener 
un empleo formal, lo que significó 26 
por ciento más en comparación con 
los 145 mil 570 que lo solicitaron en 
marzo de 2025.
En el primer trimestre del año, 
de acuerdo con la Consar, los 
cuentahabientes dispusieron de 10 
mil 488 millones de pesos, lo que 
significó un aumento nominal de 26 
por ciento respecto a los 8 mil 293 
millones de pesos de igual lapso del 
año pasado.
En estos tres meses, 492 mil 170 
personas realizaron un retiro por 
desempleo, una cifra récord para un 
periodo similar, que además significa 
que la solicitud promedio por 
desempleo fue de 21 mil 310 pesos.
De acuerdo con la Consar, las Afore 
Coppel y Azteca registraron la mayor 
cuantía de retiros por desempleo, con 

2 mil 284 millones y mil 711 millones 
de pesos, respectivamente. Aunque 
no son las más grandes del sistema, 
la mayoría de sus afiliados son 
trabajadores de menores ingresos; 
es decir, los más vulnerables en el 
mercado laboral.

Los consejos de los 
coyotes, una causa del 
fenómeno

El organismo regulador y supervisor 
del sector ha atribuido en diferentes 
ocasiones el incremento en los retiros 
por desempleo a la actuación de 
coyotes o intermediarios informales, 
quienes aconsejan a los afiliados 
desempleados retirar recursos de sus 
cuentas de ahorro a cambio de una 
irregular y elevada comisión.
Amafore explica que el monto de 
estas disposiciones de recursos ha 
crecido en años recientes debido 
al aumento de los salarios y a las 
mayores aportaciones obligatorias al 
sistema de pensiones.
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En marzo se dispararon 37% los 
retiros por desempleo en las Afore

De acuerdo con las cifras 
más recientes del organismo 

regulador y supervisor, personas 
desempleadas retiraron en marzo 4 

mil 14 millones de pesos


