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Se realizan cateos, exhumaciones 
y han impulsado medidas 

precautorias tras la muerte de 
ocho personas presuntamente 
relacionadas con la aplicación de 
soluciones intravenosas conocidas 
como “sueros vitaminados”. El 
Ministerio Público integra una 
estrategia que busca sancionar a los 
responsables y, al mismo tiempo, 
proteger los derechos de las víctimas 
y sus familias, mientras se amplían 
las diligencias en distintos puntos de 
la entidad. Por su parte, la autoridad 
estatal señaló como principal 
investigado a Jesús Maximiano 
“N”, por el delito de homicidio 
culposo derivado de presunta 
mala praxis médica, y precisó que 
se mantiene un operativo activo 
para su localización y captura. Las 
indagatorias se concentran en la 
aplicación de estos tratamientos 
intravenosos, que habrían provocado 
afectaciones graves a la salud e 
incluso la muerte de pacientes, por lo 
que se han ejecutado cinco cateos y 
se obtuvo autorización para realizar 
exhumaciones a fin de practicar 
necropsias y precisar las causas de los 
fallecimientos. 

¿Qué dice la Comisión Federal 
para la Protección contra Riesgos 
Sanitarios (Cofepris)? Pues ellos han 
inspeccionado 24 establecimientos 
con actividades similares. Derivado 
de estas revisiones, seis negocios 
fueron suspendidos de manera 
preventiva, aunque la autoridad 
precisó que no todos estarían 
vinculados de forma directa con 

los hechos investigados. ¿Pero, 
qué pasa con las víctimas? Pues 
brindan acompañamiento integral 
a familiares, con asesoría jurídica, 
apoyo institucional y seguimiento 
a las carpetas de investigación. Hay 
que decirlo, el caso colocó en el 
centro de la discusión la regulación 
de tratamientos promocionados 
como “terapias de bienestar”. 

¿Qué sabemos del médico 
de los sueros?... 

Jesús Maximiano Verduzco Soto, de 
65 años, es  identificado como el 
médico responsable de aplicar 
los sueros vitaminados a las víctimas. 
De acuerdo con las autoridades 
sonorenses, ejercía desde 2004 
y contaba con registro sanitario 
ante la Comisión Federal para la 
Protección contra Riesgos Sanitarios 
(Cofepris). En su clínica, ubicada en 
la colonia Jesús García, en Hermosillo, 
ofrecía tratamientos intravenosos, 
así como procedimientos estéticos 
y terapias alternativas. De acuerdo 
con las investigaciones, el médico 
no sólo indicaba el tratamiento, sino 
que también preparaba las mezclas y 
aplicaba los sueros a los pacientes.
Se ostentaba como “homeópata”, 
especialidad presuntamente avalada 
por 30 títulos en medicina expedidos 
en Cuba. Además, promocionaba 
sus servicios como tratamiento para 
“resaca”, cansancio y desgaste físico. 
De acuerdo con testimonios, cobraba 
entre 500 y mil pesos por cada dosis 
de suero intravenoso.

Hasta el momento no han 
confirmado su detención, por lo 
que se mantiene bajo investigación 
mientras se integran los dictámenes 
periciales. Prófugo de la justicia. 
¿le darán alcance los brazos largos 
de la justicia? La justicia para ser 
justicia debe de ser expedita, de lo 
contrario habrá sido sólo simulación. 
Muy atentos… 

¿Qué son los sueros 
vitaminados y cuáles son 
sus riesgos?

Pues éstos son mezclas 
de vitaminas, minerales 
y electrolitos que se 
administran por vía 
intravenosa. Este tipo 
de tratamientos se 
promociona para aumentar 
la energía, combatir 
la fatiga o aliviar la 
resaca. Al ser aplicados 
directamente en una vena, 
estos compuestos entran 
de inmediato al torrente 
sanguíneo, sin pasar por 
los filtros naturales del 
organismo. Especialistas 
advierten que este tipo de 
terapias no están exentas 
de riesgos. El uso de estos 
sueros para tratar fatiga o 
malestares generales no 
tiene utilidad comprobada 
y puede implicar 
consecuencias graves. Entre 
los riesgos se encuentran 
complicaciones como 

inflamación de las venas, trombosis, 
reacciones alérgicas o alteraciones 
por exceso de líquidos y electrolitos. 
Para dejarlo claro; los productos 
“milagro”: ni placebo ni panacea, sólo 
fraude. Así que, déjese de cosas… y 
como dice mi Mamá, duerma y coma 
sanamente. Nos vemos la próxima. 

HASTA ENTONCES 

* Empresario y escritor. 
@coleccionsonora

* Por Alejandro F. Ceceña

P R I V A D A
El “tratamiento milagroso” que terminó en tragedia… 


